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FAKTOR RISIKO BBLR | ———

/1. Infeksi selama \ — and” Al / \
kehamilan ( DEEINIS] > BERAT BADAN

2. Tidak mendapatkan
berat badan yang cukup LAHIR
selama kehamilan /" BERAT BADAN LAHIR |

3. Kehamilan sebelumnya RENDAH (BBLR), istilah
dengan bayi berat lahir .
yang digunakan untuk

RENBZYH

rendah
4. Merokok menggambarkan bayi
5. Usia ibu saat hamil < 17 vang lahir dengan berat
tahun atau > 35 tahun lahir < 2500 gram.

\_ _/

/ BBLR disebabkan karena\
hambatan pertumbuhan

intrauterine,
prematuritas atau o
kombinasi keduanya e - -

SRR,

et _ .
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KAPAN BAYI DENGAN BBLR
HARUS SEGERA DIPERIKSA ?

e Bayi menjadi lebih lemas,
menolak untuk minum

e Kejang

e Tali pusat
berdarah,kemerahan, dan
berbau

e Bayi demam

e Tampak kuning

e Bayi merintih tidak
menangis seperti biasanya

TERIMA KASIH
SEMOGA ANAK ANDA SEHAT
SELALU

PERAWATAN BAYI BBLR
DI RUMAH

e JAGA AGAR TUBUR BAYI TETAP
HANGAT

e PERIKSA POPOK SECARA RUTIN DAN
SEGERA GATI BILA PENUH

e RAWAT DENGAN METODE
KANGAROO CARE (AYAH ATAU
BUNDA MEMELUK BAYI SETIAP
SAAT DENGAN KULIT BAYI TERKENA
KULIT AYAH ATAU BUNDANYA LALU
KEDUANYA DISELIMUTI DENGAN
PAKAIAN TEBAL DAN LEMBUT)

e ASI DIBERIKAN SESUAI
KEMAMPUAN TETAPI SERING

e JAUHKAN BAYI DARI ORANG SAKIT

PENCEGAHAN

Perawatan Prenatal
secara teratur
merupakan cara
terbaik untuk
mencegah kelahiran
premature dan bayi
dengan berat lahir
rendah

Melakukan diet sehat
selama kehamilan ini
akan membantu ibu
selama masa kehamilan
dengan penambahan
berat badan yang cukup
untuk membantu bayi
tumbuh dan ibu tetap
sehat



