GEJALA

KLINIS
/a. BIBIR, KULIT, JAm

TANGAN, DAN KAKI
KEBIRUAN

b. SESAK NAPAS
ATAU KESULITAN
BERNAPAS

c. KESULITAN MINUM

d. BERAT BADAN
LAHIR RENDAH

e. PERTUMBUHAN
TERTUNDA ATAU
PENINGKATAN BB

TIDAK SESUAI /

-

PENYAKIT JANTUNG
BAWAAN

\

Penyakit jantung bawaan
(PJB) adalah kelainan pada
struktur dan fungsi jantung
yang ditemukan sejak bayi
dilahirkan. Kelainan ini
terjadi pada saat janin
berkembang dalam
kandungan.
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PENYAKIT

KENALI TANDA
PENYAKIT JANTUNG
BAWAAN PADA ANAK
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PEMANTAUAN BAYI DIRUMAH

e PANTAU POLA NAFAS BAYI

e PANTAU PERUBAHAN
WARNA PADA BIBIR, KULIT
DAN JARI

e AWASI MINUM PADA BAYI
APAKAH SERING BERHENTI
ATAU KEBIRUAN SAAT
MINUM

AYO KENALI PENYAKIT
JANTUNG BAWAAN LEBIH
DINI

PENCEGAHAN

PEMERIKSAAN RUTIN
SAAT HAMIL
MENGENALI FAKTOR
RESIKO PADA IBU
MENJAGA
KEBERSIHAN,
MENGINDARI INFEKSI
VIRUS

MENGURANGI
PENGGUNAAN OBAT-
OBATAN
MENGHINDARI
PAPARAN ASAP
ROKOK

FAKTOR RISIKO

Lahir dari ibu yang mengidap
Diabetes

Memiliki keluarga dengan
riwayat yang sama.

Bumil terinfeksi rubella pada
trimester pertama

Kebiasaan merokok dan
konsumsi alkohol selama
hamil

Faktor genetic atau keturunan

Ibu mengkonsumsi obat
tertentu sepertu, asam
retinoate, golongan
indometasin



