Persiapan Administrasi & Medis  Sebelum Operasi

1.

MEMBUAT JANJI TEMU DENGAN DOKTER SPESIALIS UNTUK
KONSULTASI MELALUI TIM PERJANJIAN WING AMERTA
RS NGOERAH

MELAKUKAN PENDAFTARAN DI LOKET REGISTRASI,
UNTUK YANG MENGGUNAKAN ASURANSI,
KEBAGIAN ASURANSI TERLEBIH DAHULU
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MENUJU POLI TUJUAN UNTUK BERTEMU DAN KONSULTASI
DENGAN DOKTER (JADWAL, PERSIAPAN OPERASI)

4.

DOKTER MEMBUAT LEMBAR ESTIMASI BIAYA YANG AKAN
DIBERIKAN KEPADA PASIEN ATAU KELUARGA PASIEN
TERKAIT TINDAKAN YANG AKAN DILAKUKAN
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PASIEN UMUM : MEMBAWA LEMBAR ESTIMASI BIAYA KE
BAGIAN ADMISSION , JIKA SETUJU PASIEN ATAU KELUARGA
TTID DILEMBAR ESTIMASI.

PASIEN ASURANSI : MEMBAWA LEMBAR ESTIMASI KE BAGIAN
ADMISION DAN ASURANSI

6.

MENANDATANGANI PERSETUJUAN TINDAKAN OPERASI DAN
LEMBAR PENANDAAN OPERASI
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MELAKUKAN PEMERIKSAAN DARAH , DAN PEMERIKSAAN
LAINNYA SEPERTI RONTGEN DADA, REKAM JANTUNG ,
ATAU KONSULTASI DOKTER LAINNYA JIKA DIPERLUKAN
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8.

SETELAH HASIL PEMERIKSAAN PENUNJANG SUDAH ADA
WAJIB KONSULTASI DENGAN DOKTER SPESIALIS ANESTESI
UNTUK MENENTUKAN KELAIKAN TINDAKAN PEMBIUSAN.

APABILA SUDAH SELESAI MELAKUKAN PERSIAPAN ADMINISTRASI
DAN MEDIS SEBELUM OPERASI PASIEN DIIZINKAN PULANG DAN
DATANG KEMBALI SESUAI JADWAL OPERASI

10.

PASIEN TIDAK PERLU MEMBUAT PERJANJIAN DI HARI
BERLANGSUNGNYA TINDAKAN OPERASI /ODC

Persiapan Fisik Dirumah

PUASA: WAJIB BERPUASA (TIDAK MAKAN DAN MINUM)
MINIMAL 6-8 JAM SEBELUM JADWAL OPERASI,
ATAU SESUAI INSTRUKSI SPESIFIK DOKTER.

Z

KEBERSIHAN DIRI: MANDI DENGAN SABUN ANTISEPTIK

PADA PAGI HARI SEBELUM KE RUMAH SAKIT. PASTIKAN KUKU
BERSIH, TIDAK MEMAKAI CAT KUKU (KUTEK), RIASAN WAJAH
(MAKEUP), ATAU PERHIASAN.
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PAKAIAN: GUNAKAN PAKAIAN YANG LONGGAR,
NYAMAN, DAN MUDAH DILEPAS/DIGUNAKAN KEMBALI.

Alur Singkat Di Hari Operasi

’ . PASIEN ONE DAY CARE DI RUANG OPERASI WING AMERTA / IBS

PASIEN DIANTAR
REGISTRASI —— MEbﬁzZK;%EEAZ?QX?&AN — PETUGAS KE RUANG
[ PERSIAPAN OPERASI
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PASIEN ONE DAY CARE DI RUANG OPERASI INSTALASI BEDAH SENTRAL(IBS)

PASIEN DIANTAR
+<— PETUGAS KE RUANG  +~—
PERSIAPAN OPERASI

MELAKUKAN PEMBAYARAN
UANG MUKA DI KASIR

REGISTRASI SAAT TIBA
DI RUANG OPERASI

REGISTRASI
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2 ' PASIEN DAN KELUARGA AKAN DIBERIKAN EDUKASI PERAWATAN ‘ RS Ngoerah

LUKA DIRUMAH DAN JADWAL KONTROL, OLEH PETUGAS

PERAWAT AKAN MENGECEK TANDA-TANDA VITAL (TENSI, SUHU), RUANG OPERASI

MENGGANTI PAKAIAN ANDA DENGAN BAJU OPERASI,
MEMASANG GELANG IDENTITAS DAN MELAKUKAN
PEMASANGAN INFUS

TAHAPAN PERSIAPAN
PASIEN ONE DAY GARE SURGERY
WING AMERTA/INSTALASI BEDAH SENTRAL
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w SETELAH ITU KELUARGA PASIEN MELAKUKAN SISA PEMBAYARAN DI KASIR

SEBELUM PULANG, MENGAMBIL OBAT DI BAGIAN FARMASI DAN APABILA
TELAH SELESAI PASIEN DI IZINKAN UNTUK PULANG

3.

PROSES OPERASI DILAKUKAN SELAMA KURANG LEBIH 1-2 JAM

(FARMAKOLOGI)
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UNTUK NYERI YANG - | [

BERAT DAPAT

DILAKUKAN DENGAN I -
PEMBERIAN OBAT ANTI s o
OBSERVASI SETELAH OPERASI HINGGA KONDISI STABIL MELIPUTI NYERI ATAU ANALGETIK

SADAR PENUH, NYERI TERKONTROL, DAPAT MINUM/BUANG AIR KECIL;
DAPAT DIIZINKAN PULANG.

(NON FARMAKOLOGI)

e TEKNIK RELAKSASI NAPAS DALAM
: * MELAKUKAN GERAKAN RINGAN PERLAHAN
( Q) *ALIHKAN FOKUS DENGAN MEMBACA BUKU,
G MENONTON FILM, ATAU MENDENGARKAN
MUSIK SANTAI.

o= [ , * BERBICARA DENGAN KELUARGA ATAU
Q_. e g AN TENTANG PERASAAN ANDA BAPAT PENTINGNYA DUKUNGAN KELUARGA DALAM PROSES EDUKAST INI AGAR
- —= s W AR A MEMBANTU MENURUNKAN
= b, oo A B ¢ B PERSTAPAN OPERAST LEBIH OPTIMAL. TERIMA KASIH.BANGGA BISA MELAYANI
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